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Betegtajékoztato

Emlémiitétek/Mellplasztika

A mellplasztikarol

Az emberiség torténetének kezdete 6ta a n8i emlé nemcsak a termékenység jelképe, de egyben a
ndiesség szimbdluma is. Nem véletlen, hogy mialkotasok - festmények és szobrok - ezrei helyezik
eldtérbe ezt a szimbolikus jelentéségl testrészt, megdrokitve ezaltal minden kor szépségidealjat.

A huszadik szdzad plasztikai sebészetének fejl6dése lehetévé tette az emldk esztétikai célu
atformalasat, amely részben a velesziletett alaki és nagysag béli hianyossagokat hivatott
korrigalni, masrészt az élet természetes folyamatai - a szoptatas, a testsulyvaltozas és a korosodas
- okozta forma- és méretvaltozas kovetkezményeit szinteti meg, allitja helyre.

Az eml8k méretét és formajat tobbféle mdtéti eljarassal tudjuk megvaltoztatni.

e Az augmentacio, vagy mas néven mellnagyobbitas kuloénb6z6 formajua és nagysagu
implantatumok bedlltetését jelenti

e A mastopexia, vagy mellfelvarras a megereszkedett eml8k helyzetét, alakjat modositja

e A redukcio, vagy mellkisebbités a tulméretezett eml&k nagysagat csokkenti, mely egyuttal
felvarrast is jelent

sz

mellfelvarrassal  egyidejlleg a méretet is nodveljuk implantdtum  beUltetésével.

Mellnagyobbitas (Augmentacio)

Szilikon implantatumot mellnagyobbitas céljara el8szér a hatvanas évek kdzepén (1964)
alkalmaztak az Egyesilt Allamokban, azéta ez a mtéttipus a leggyakoribb esztétikai plasztikai
beavatkozasok kozé tartozik. Az elmult évtizedekben a belltetésre kerld implantatum alakja,
szerkezete jelent8s atalakulason, fejlddésen ment at, ezzel egyltt a belltetés technikaja is
folyamatosan valtozott.

A mitét célja:

o Oroklotten, alkatilag kisméret eml&k nagyobbitasa
e Szoptatas befejezését kdovetden elsorvadt eml§-mirigyallomany potlasa, nagyobbitasa
o Kis mértékben megereszkedett eml&k helyzetének és alakjanak korrekcioja

e Jelent8sebb megereszkedés esetén, mastopexiaval egyltt, a méret és forma atalakitasa.

Kétoldali emlé kozotti jelentésebb méretkildnbség (aszimmetria) korrekcidja
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(Implantatum beliltetés torténik helyreallité célzattal a daganat miatt eltavolitott, veleszlletetten,
oroklott betegség miatti emldhiany vagy baleset kdvetkeztében elvesztett emlé potlasara.)

Ki alkalmas ilyen mutétre?
JAVASOLT a miitét annak:

e Akisajat pszichés indittatasbdl, realis dnértékelés alapjan jut el arra az elhatarozasra, hogy
problémajaval plasztikai sebészhez forduljon.

e Ezagondolat mar hosszabb ideje foglalkoztatja, dontését kelléen atgondolta.

e Kell6 mennyiségl, kontrollalt informaciét szerzett, részben a mar hasonlé m(itéten atesett
ismerd&seitdl, barataitol, részben az interneten elérhet6, tematikus oldalakrol.

e Legalabb két vagy tobb plasztikai sebészt felkeresett és személyesen tajékozédott a mitét
korulményeirdl.

e Aki nem a teljes testi tOkéletességre, hanem az elérheté lelki harméniara torekszik.
NEM javasolt annak:

e Aki masok unszolasara vallalja a m(tétet

e Aki hirtelen jott 6tlettdl vezérelve dont a mitét mellett

o Aki kdvetendd divatiranyzatnak tartja az emlénagyobbitast

e Aki mas n8kkel val6 rivalizalas okan kéri a beavatkozast

e Aki kedvenc hirességét szeretné kovetni, utanozni

e Akitestképzavarral jaré lelki betegségben szenved (pl. Anorexia nervosa)

e Egyéb pszichés betegségben szenveddk esetében is erésen megfontolandd a mutét
vallalasa

e Aki olyan egyéb betegségben szenved, amely akar a m(tét, akar az altatas kockazatat
jelent6s mértékben megnoveli

Az implantatum

Az elmult négy évtizedben az implantatumok szerkezete és formaja is sokat valtozott. A mai
legmodernebb implantatumok tulajdonsagai a kovetkezbek:

e ToObbrétegli, nem ateresztd, szilard szilikon burokba toltott, koheziv szilikon zselé. Ez azt
jelenti, hogy a sUr( szilikon toltet a tok mUvi sérulése (pl. bordatdréssel jar6 baleset) esetén
is egyhelyben marad, nem terul szét, és nem szivarog be a kérnyez8 szdvetekbe.

e Formatarté implantatum, mely testhelyzettdl figgetlenul megtartja alakjat.

e Lehetsima, vagy érdesitett feltlet(i. Utobbi id6kben Ujra el6térbe kerlltek a sima felszing,
vagy finoman érdesitett felletd implantatumok. A durvan érdesitett, un. makrotexturalt
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implantatumokat kivontak a forgalombol miutan az elmult években felmerult egy ritka
betegséggel valo Osszefliggés lehetsége.
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(A korabban megjelent sz6jaolajjal toltétt implantatumokat kitiltottak a forgalombdl, a ,,hydrogel"-
el toltott és a ,titanium" filmmel boritott felszinG implantatumok forgalmazasi engedélyét az
illetékes hatosdgok visszavontak. A fizioldgias séoldattal toltott implantatumok tébb hatranyos
tulajdonsaguk miatt kiszorultak a felhasznalasi gyakorlatbol.)

A modern implantatumok kdzott éppugy megtalalhatdk a kerek formaju (alacsony kézépmagas,
vagy magas profill) protézisek, mint a ,csepp" vagy mas néven anatémiai formajuak. Ez utébbiak
kozott is vannak alacsony k6zépmagas és magas formajuak.

A megfelel§ implantatum kivalasztasakor részben a m(tét el6tti anatdémiai adottsagokhoz részben
a paciens igényéhez, szépségidedljahoz kell alkalmazkodnunk. Ez vonatkozik a valasztott
implantatum alakjara, mind pedig a nagysagara.

A mutét
Az esetek dontd tobbségében mindegyik emlbplasztikai mitét (leszamitva kisebb korrekcids
beavatkozasokat) altatasos érzéstelenitésben, egy napos korhazi ellatas keretében torténik.

A szakmai szabalyok szerint az altatast altaldban 24 6ras kérhazi megfigyelés koveti.

(Egyes helyeken a beavatkozasok egy részét helyi érzéstelenitésben is elvégzik. A magam részérél
ezt nem tartom kovetendd eljarasnak.)

A mUtét soran az el8zetesen kivalasztott implantatumot, kilénb6z6 lehetséges behatolasokbol az
eml6allomany mogé (kdzvetlenll a mirigyszévet ala, a mellizom hartyaja ala, részlegesen, vagy
teljesen a mellizom ald) helyezzik be.

Miitéti behatolasok (metszések)

Hénalji vagy ,,axillaris" beultetés:

A metszés magasan a hdénaljarokban vezetett. Az implantatum befogadasara alkalmas treg kell
gondossaggal csak endoszképpal alakithatd kil A betltetheté implantatumok mérete és formaja
limitalt. A honalji metszés helye - felemelt karok és borotvalt hdnaljarok mellett - rossz gyégyhajlam
esetén feltling, észrevehet6 lehet.

Bimboudvar koriili bemetszés:

A metszésvonal a bimbdudvar szélén, a két szinarnyalati bdr hatdran hozédik félkor
(mellfelvarrassal egyutt végzett mU(itét esetén teljes kor) alakban. Az Ureg kiképzésekor az esetek
egy részében az emlballomanyon keresztll vezet a behatolas. A technika kivitelezhet8ségének
feltétele a kell6en széles bimbodudvar. A mirigydllomanyon keresztul torténd belltetés nagyobb
fert6zésveszéllyel jar.
Féként eml&felvarrassal egyidejlleg torténd nagyobbitas esetén ajanlhato.
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Mell alatti red6ben torténé metszésvezetés:

A leggyakoribb beavatkozas. Az emlballomany szélénél, természetes bdrredében torténik a
behatolas. J6 gydgyhajlam esetén alig lathatd, rejtett heget eredményez. J6l attekinthetd és
kiképezhetd az implantatumot befogad6 Ureg. A kialakitaskor pontosabb szimmetria érhetd el. A
fert6z8dés veszélye azonos mtéti korulmények kozott a legkisebb.

(Egyes helyeken a bimbdéudvaron keresztben athalado, az eml6bimbot kikertls, vagy azt felezd
metszésbdl végzik a mitétet. Minden esetben a mirigyallomanyon keresztll vezet a belltetés, ami
részben a befert6z6dés veszélyét noveli, részben pedig a mirigyek késébbi mikodését
hatranyosan érintheti. Egyetlen el6nye az olykor alig lathaté hegvonal.)

Implantatum elhelyezése

Kozvetlen mirigy alatti (szubglandularis) belltetés:

Az implantatum az eml6allomany ala, a mellizom és annak hartyaja folé kerul behelyezésre.
ElBnye, hogy a sajat eml8szovettel egyltt mozog, késdbbiekben is koveti az emld helyzetét,
esetleges ereszkedését. Hatranya, hogy vékony eml8szovet esetén tapinthatéva, lathatéva valhat.
A hullamosodas gyakrabban fordul el8. El6nyods azoknal, akiknek megfeleld vastagsaguy,
tomottségli és rugalmassagl emlészovete van a belltetés el6tt.

Részlegesen izom ala térténd beiiltetés (Dual-plane technika):

Az implantatum fels6 fele-, kétharmada kertl a mellizom ala. F8ként nagyon kevés sajat
eml@szovettel rendelkezé paciensek esetén javasolt. Laza kot8szovettel rendelkezé pacienseknél,
ahol egyébként is megereszkedésre hajlamos a mell, a bedlltetett implantatum a sajat emld
ereszkedésekor elkulonuld konturt képezhet a mellkasfalon, ami esztétikailag zavard. Belltetés
utan hosszabb ldbadozasi id6vel és tobb fajdalommal jar. EI6nye, hogy az implantatum rejtett
helyre kerll, konturjai nem lathatok, hulldmosodas ritkabban vagy alig fordul elé.

Teljesen izom ala térténd beultetést kizarélag emléeltavolitas utani helyreallité miitét
esetén végziink tébbnyire el6zetes szovettagitas utan.

Izomhartya ala (szubfascialis) térténd belltetés:

Az elmult tizenot évben terjedt el ez a technika. Az implantatum az mellizom hartyaja (fascia) ala
kerul, mélyebbre, mint ha mirigy alatt lenne, de a mellizom épségben megmarad. Ez a mUtét
megkiméli azokat a rogzitd szalagokat, amik az eml&szbdvetet az izom fellletéhez kapcsoljak,
valamint a mirigyszévet mogétti nyirokkeringést is. igy csékken az implantatum koril képz6dé
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savégyllem esélye.
Egyesiti az el6bbi két technika elényeit. A hulldmosodas azonban itt is jelentkezhet, ritkabban,
mint a mirigy alatt, de gyakrabban, mint ha izom ala kertilne az implantatum.

A sajat m{téti gyakorlatomban finoman texturalt felszinG, vagy sima feltiletl koheziv géllel toltott
modern implantatumokat hasznalok. Az esetek kisebb részében anatémiai (csepp) alakut Ultetek
be, kulonésen Dual-plane technika esetén. A metszést leggyakrabban a mell alatti red8ben
vezetem, csak felvarrassal egybekotott mUtétkor alkalmazom a bimbdudvar kéruali vagasokat. A
subfascialis réteget hasznalom legtdbbszor a beliltetés helyéul.

Szovddmények,

Mint minden sebészi beavatkozasnak a plasztikai mU(tétnek is lehetnek szév6édményei!
A szév8dmeények egy része altalanos mUtéti szév8dmeény, mas része specialisan az implantatum
belltetéséhez kapcsolédik. Mas megkozelitésben léteznek kdzvetlentl a m(itét koruli idészakban
jelentkezd szévédmeények, és lehetnek késdi kellemetlenségek, komplikaciok.

Altalanos szévédmények:

Az altatasos érzéstelenitéshez kapcsolhaté komplikaciok aranya rendkivul ritka, ami abbdél adédik,
hogy alapvet8en egészséges emberek esnek at esztétikai célu mitéteken. A korabbi velesziletett,
vagy szerzett betegségek novelhetik a komplikaciok esélyét. Ezt a mdtét el6tti kivizsgalas hivatott
tisztazni. Olyan esetben, amikor a kockazat fokozott, az altatéorvos ellenjavallhatja a beavatkozast.

Fert6zéses szévédmények:

Fert6zés bekovetkezésének esélye 1% alatti. A m(téti terlletre korokozé baktériumok csak két
uton juthatnak: A mitét soran, melynek oka a higiénés szabalyok be nem tartasa, vagy a hasznalt
eszkdzok, anyagok nem megfeleld sterilizalasa. (llyen elvileg nem fordulhat el6.) Kdzvetlen a
mUtétet kdvetd napokban a helytelenul kezelt dréneken keresztul, vagy a nem kell6en tisztan
tartott kotésen at a sebvonalon keresztll, illetve a szervezetben |évd gyulladasos gocbdl a
véraramon at. Ez utébbit a m(tét elbtti kivizsgalassal igyekszink kisz(rni. A mdtéti fertézéskor a
gyulladasos tlinetek 4-6 nappal a beavatkozas utan mar kialakulnak, egyéb esetben a tiinetek két-
harom héten belll jelentkeznek. Kés8bbiekben mar nem juthat kérokozé a kualvilagbdl a mitét
helyére. Fert8zés esetén a bedlltetett implantatum eltavolitasa sziikséges!

Bevérzés:

Gondos vérzéscsillapitas ellenére is el6fordulhat, hogy a mtétet kdvetd néhany 6raban kisebb
erekbdl vérzés indul meg, ami az implantatum koérul meggy(lik. Ha a behelyezett drének nem
képesek kivezetni a vérgytlemet, illetve gyégyszeres kezelésre a vérzés nem all meg, Ujabb mitétet
kell végezni. Ennek soran a véromleny eltavolitasa és a vérzés megallitasa torténik.

Savés folyadékgyiulem (szeroma):
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A beultetett implantatum korul kézvetlendl a mdtét utani napokban, hetekkel késébb, vagy akar
évek mulva is kialakulhat savés folyadékgyulem. Ez egyrészt keletkezhet kisebb bevérzés utan, a
véralvadék elfolydsodasa kapcsan, masrészt un. steril gyulladas kovetkezményeképpen,
vagy klinikai fert6zés tineteit nem okozd, a bér feszinén mindig jelenlévd baktériumok bejutasa
és elszaporodasa miatt. Ez utobbit tartjak egyébként a tokzsugorodas/tokvastagodas egyik
lehetséges okanak. Nagyobb folyadékgytilem esetén annak eltavolitdsa szukséges, baktériumok
altal okozott savégyulem eltavolitasaval egyltt az implantatum id8leges kivételére is sor kerulhet.

Sebszétvalas:

Amennyiben a bevérzés okozta véromleny, a savd gyllem, vagy a gyulladashoz kapcsol6do
folyadék felszaporodas miatt Iétrejovd feszilést id6ben nem kezelik a varratvonal megnyilhat,
szétvalhat. llyenkor az implantatum kdzvetlen kapcsolatba kerul a kulvilaggal, igy azt potencialisan
fertdzottnek kell tekinteni és el kell tavolitani. A fert&zés, gyulladas miatt eltavolitott implantatumot
potolni csak a gyogyulast kdvetd 3-6 hdnap utan lehetséges.

Specialis komplikacidk
Tokvastagodas, tokzsugorodas (kapszularis kontraktura):

A beultetett implantatum korul a szervezet minden esetben képez egy vékony burkot(tokot), ami
arra hivatott, hogy az idegen anyagot elhatarolja a szervezet tobbi szovetétél. Ez teljesen normalis
jelenség.

Ha a kialakult tok koruli kotészovet megvastagszik, akkor beszélhettink ,tokosodasrél". Ez tobb
fokozatban jelentkezhet. Enyhébb esetben a mell tapintdsa valik keményebbé, de panaszt,
alakvaltozast nem okoz. Sulyosabb formaban kivilrél is 1athatod alakvaltozas kdvetkezik be, esetleg
a mell fajdalmassa valhat.

A tokképz8dés aranya az Osszes mellnagyobbitasra vetitve 3-4%-nal nem tobb. Eléfordulhat
néhany honappal a m(itét utan, de akar évek mulva is felléphet. A belltetéstdl eltelt idé aranyaban
az esélye csokken.

A tokvastagodast tobb ismert és maig ismeretlen tényez6 hozhatja létre. Az ismert tényez6ket
megfeleld mdtéttechnikaval, j6 minbségl implantatum valasztasaval kikiszobdlhetjuk, de
teljességgel nem zarhaté ki a megjelenése. Amennyiben a kialakult vastag tok panaszt okoz (ez
lehet esztétikai és fizikai egyarant) mdtétre kerllhet sor. Ennek sordn a tok kivétele, az
implantatum cseréje és az Uj implantatum mas rétegbe torténd visszahelyezése torténik.

HulldAmosodas, red6z6dés:

Néha a belltetés utan akar évek mulva is jelentkezhet bizonyos testhelyzetekben, de akar
allandosulva is, hogy az eml6k szélei felé altaldaban sugariranyban hizo6do reddk jelennek meg.
Ennek esélye a vékony testalkatd, laza, elvékonyodott eml&szovettel bird paciensek esetén
gyakoribb, féleg mirigy ala tortént belltetéseknél.
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Csak néha jelentkezd, kisfoku esztétikai panaszt okozd esetekben nem szikséges beavatkozas.
Allandésult és panaszt okozé esetekben Gjabb m(itét - az implantatum cseréje és athelyezése -
johet szoba.

Alakvaltozas:

Tokvastagodas nélkul is létrejohet alakvaltozas, ha a bedlltetett implantatum tengelye kortl
elfordul. Ez f6ként csepp alakd implantatumokra jellemz6. Oka: a laza kdrnyezet mellett az
implantatum nagysdgahoz viszonyitva tilméretezett befogadd hely. Megoldast Ujabb mutét
hozhat az implantatum esetleges cseréjével, athelyezésével a befogadd hely sz(ikitésével.

Implantatum sérilése:

Alapvet6 informacié az, hogy nincs 6rok életl implantatum! A tapasztalatok szerint egy
implantatum atlag élettartama - még a legdragabbak esetében is - tiz-tizenot év. Cserélni azonban
csak az igazolt sérllés esetén szlkséges. Ennek kimutatasara az emld ultrahangos és MRI
vizsgalata alkalmas.

Amodern implantatumok strapabirok, hossza tavon is megérzik szerkezetiik épségét. Eles targgyal
torténd nagyobb erbébehatasra azonban érzékenyek. A protézis kilyukadhat a belltetés soran
el8vigyazatlansaghol okozott séruléssel, kés8bb pedig a szervezetet ért komoly er6behatasra.
Eléfordulhat, hogy autdbalesetkor, ha a paciens bordatdrét szenved, a torétt bordavég kiszurhatja
az implantatumot.

Koheziv géllel toltott protézisekbdl ilyenkor sem folyik szét a szilikon. A sérult implantatum
azonban cserére szorul. (Korabban a fiziolégias soval toltott protézisek maguktél is leereszthettek
- er6behatas nélkul - a tolt8szelep meghibasodasa miatt. Tobbek kozott ez is az oka, hogy
kiszorultak a hasznalatbdl.)

BIA-ALCL:

Ez a rovidités az utdbbi években kerllt el6térbe. Jelentése: EmI§ implantatumhoz kototten
jelentkezé Anaplasztikus Orids Sejtes Lymphoma, ami egy mar régebben is ismert hematoldgiai
daganatos betegség. Néhany esetben ennek jelenlétét a mellimplantatum koruli tokban is
észlelték. Rendkivul ritka betegség. Az elé6fordulas gyakorisaga 1 millié implantatumra vetitve kb.
20 eset. Id8ben felismerve maradéktalanul gydgyithatd korkép. A gydgyitas alapja az implantatum
és az azt korbevevd tok eltavolitasa. Eddig csaknem kizarélagosan durvan érdesitett felulet(
impantatumok mellet észlelték. Emiatt az ilyen felszin implantatumokat kivontak a forgalombal.

Mellkisebbitéshez, felvarrashoz kapcsolodo specialis szovodény
lehet6ségek
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Zsirnecrosis (Zsirszévet elhalas/elhegesedés):

Az eml6 szerkezete mirigyszovetbdl és azt kdrbevevé zsirszovetbdl épil fel. A zsirszovet kiilondsen
érzékeny a vérellatas valtozasdra, meggyengiilésére. Emiatt nagy kiterjedésl mdtéteknél, mint pl. az
emlé kisebbitése, el6fordulhat, hogy a zsirszovet egy része elhal, hegesedik és kemény csomdként
tapinthatdva valik a mdtét utan hetekkel, hénapokkal. Ez olykor felszivaodik, de ha allanddsul, akkor
m(itétileg el lehet tavolitani a jelzett csomét.

Bérnecrosis (Borelhalas):

Ritka szov86dmény, aminek oka a b&r vérellatasanak megszlinése. Ennek lehet m{téttechnikai
oka, de hajlamosité tényezd a dohanyzas is! MUtéti kezelést és hosszas utégondozast igényel.
Kisebb bdrelhalds megfeleld kezeléssel akar nyom nélkul is gyégyulhat.

Legsulyosabb komplikacié a mellbimbé bérelhaldsa. Ez megfelel§ szakértelemmel végzett
mUtét esetén nem, vagy csak extrém ritka esetben fordulhat eld.

ElhGz6d6 sebgyégyulas:

Kiterjedt, tobb mU(itéti metszéssel és heggel jaré beavatkozasnal, (mint pl. felvarras vagy
kisebbités,) ahol tobb iranyl hegvonal talalkozik, el6fordulhat, hogy a talalkozasi pontoknal
részleges sebszétvalas keletkezik, amit hosszabb ideig kell kotdzni, gyogyitani. Ha emiatt
kiszélesedett hegesedés keletkezik, azt késdbbi hegkorrekciés mdtéttel helyre lehet hozni.

Aszimmetria:

KUléndsen a méretcsdokkentd mellplasztikai mitét (mellkisebbités) esetén fordulhat el8, hogy a
zsirszovet a két oldal kozott eltéré mértékben felszivodhat, elhegesedhet, ami aszimmetriahoz
vezet. Kell6 gyakorlattal végzett m(tét esetén ritkan fordulhat el8. Zavaré mérték({ aszimmetriat
korrekciés mitéttel lehet kiegyenliteni.

Egyéb kellemetlenségek

Az alabb felsorolasra kerll§ kellemetlenségek nem tartoznak a mutéti komplikaciok kozé, de
velejardi lehetnek a beavatkozasnak.

Fajdalom:
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A fajdalomérzet szubjektiv dolog, azonos behatas két ember esetén mas érzetet kelt.
Altalanossagban elmondhaté, hogy a mellm(itét nem jar komoly fajdalmakkal, de érzékeny alkatu
embereknél néhany napos kellemetlenséggel szamolni kell.

BOrérzés valtozasa:

Minden mUtétnél, ami a szovetek kozotti kapcsolat megszakitasaval jar, a mutéti teruletnek
megfelelen atmeneti, ritkan tartés érzészavar, érzéskiesés jelentkezhet. Ez a mellmditétek
mindegyikére érvényes. El6fordulhat tulérzékenység (fajdalomérzet tapintaskor), vagy tompultsag
egyarant. Néhany hénap elteltével a szabad szemmel nem lathaté vékony érz8 idegszalak
visszan6ének a mutéti terlletre és helyredll az érzészavar. Nagyon ritkan el6fordulhat, hogy az
érzészavar tartdés marad.

Hegek:

A sebgybgyulas és az azt kdvetd hegesedés alapvetden velesziletett genetikai adottsag. Azonos
mUtéttechnika és metszésvezetés mellett egyik esetben néhany héttel a mdtét utan mar alig
lathatd, vékony, fehér vonal jelzi a vagas helyét, masnal pedig még akar 1-2 év mulva is lilas-piros,
néha kiszélesedett hegvonal talalhat6. Ez természetes jelenség, nem tekintheté kérosnak. Ezen
felul létezik koros sebgydgyulasi hajlam - keloid hajlam - is. Itt nem csak esztétikai
kellemetlenségrél van szo, de fajdalom is jelentkezik. Ha a kérel6zményben ilyen szerepel, a mGtét
véllaldsa erésen meggondolandé. Ujabb m(itét csak a keloid (hegdaganat) tovabbi névekedését
okozza, ezért ezt kerulni kell. Gydgyszeresen el lehet sorvasztani a hegdaganatot, ami a b&r
szintjébe visszahuzddva mar fajdalmat nem okoz, de az esztétikai eredmény mindig kifogasolhato
marad.

A mellek megereszkedése:

Atlagos méretli implantatumok beliltetése utdn, ha a bér és a koétészévetek kell6képpen
rugalmasak, nem kell szdmolni megereszkedéssel (ptozis). Tulméretezett implantatumok a
sulytébblet miatt azonban okozhatnak ptozist.

Garancia

Kétféle garancia létezik. Egyik, amit az implantatum gyarték adnak, a masik, ami a mdtét
elvégzésére, annak eredményére vonatkozik.

Implantatum:

A gyartok szavatoljak, hogy az altaluk készitett implantatum sérulésmentes és belltetésre alkalmas
steril csomagolasban keril forgalomba. A prémium kategérias implantdtumok gyartéi
cseregaranciat vallalnak legalabb tiz évre az implantatum sértlésére (ha nem kilsd trauma
okozza), valamint arra az esetre, ha tokvastagodas miatt a protézis cseréje valik szikségessé.
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M(itét:

Altaldban elmondhaté, hogy a miitéti dij tartalmazza a beavatkozas kérili idében (mitét utani 28
napon belll) esetlegesen szikségessé valé Ujabb beavatkozas kdltségét. llyen példaul a bevérzés
miatti Ujabb mUtét, vagy az altaldnos szov8dmények elharitasahoz sziikséges egyéb beavatkozasok
koltsége.

NEM tartoznak a garancialis felel6sség korébe a kévetkez6 beavatkozasok koltségei:

e hegkorrekciés mitétek

e tokvastagodas miatti implantatum csere koltsége (egyes esetekben az implantatumot a
gyarto biztositja, csak a mUtét kdzvetlen koltségét kell allni)

e hullamosodas, red6z6dés miatti mUtét és implantatum csere
e megereszkedés miatt végzett késébbi eml&korrekcid

e paciens altal elhibazott méretvalasztas miatti csere

Alairdasommal igazolom, hogy a betegtajékoztatodt elolvastam, a benne foglaltakat tudomasul vettem.

DATUM . o e e sanes

alairas
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